
Winter

28.10.2024 - 04.04.2025

UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

14:30 - 14:45
14:45 - 15:00

15:00 - 15:15 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 15:00 Uhr – 16:00 Uhr
15:15 - 15:30 Nachmittagsbetreuung Nachmittagsbetreuung Nachmittagsbetreuung
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

16:00 - 16:15 16:00 Uhr - 18:00 Uhr
16:15 - 16:30 TV Neuhof
16:30 - 16:45 Kinderturnen
16:45 - 17:00

17:00 - 17:15
17:15 - 17:30
17:30 - 17:45 17:30 Uhr - 19:30 Uhr
17:45 - 18:00 TV Neuhof 

18:00 - 18:15 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Zumba 18:00 Uhr - 19:00 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
18:15 - 18:30 SV Neuhof TV Neuhof TV Neuhof 
18:30 - 18:45 Fit for Life Aerobic 18:30 Uhr - 20:30 Uhr Ski-Gymnastik
18:45 - 19:00 TV Neuhof 

19:00 - 19:15 19:00 Uhr - 20:00 Uhr 19:00 Uhr - 22:00 Uhr Aerobic 19:00 Uhr - 22:00 Uhr
19:15 - 19:30 SV Neuhof SV Neuhof SV Neuhof
19:30 - 19:45 Fit For Life 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Tischtennis Tischtennis
19:45 - 20:00 SV Neuhof 

20:00 - 20:15
20:15 - 20:30
20:30 - 20:45
20:45 - 21:00

21:00 - 21:15
21:15 - 21:30
21:30 - 21:45
21:45 - 22:00

Hallennutzungsplan
Turnhalle der Albert-Schweitzer-Schule

Fit For Life/Pilates


